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- Melker Osterlauf v'd
Ostermontag, 22. April 2019

Kinderlauf: Start 13.00 Uhr
Schulerlauf: 1,2 km Start 13.15 Uhr
Jugendlauf: 2,5 km Start 13.35 Uhr
Stadtlauf: 5 km Start 13.35 Uhr
Stadtlauf: 10 km Start 14.40 Uhr
Staffellauf: 3x1,2 km Start 15.50 Uhr

Online-Voranmeldung: www.lauftria-hsvmelk.at oder www.sporteventtiming.at

Zeitnehmungschip: Starthrummern mit integriertem Transponder
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Frohe Ostern liebe Freunde des Laufsports!

/ Regelmafige Bewegung, egal in welcher Form, als aktive Vorsorgx

gegen viele zivilisatorische Krankheiten riickt in unseren, von
Konsum und Schnelllebigkeit gepragten, Zeiten leider immer starker
in den Hintergrund. In den meisten Fallen werden wir erst aktiv, wenn
b es oft schon zu spat ist. Das Laufen bildet hier fir viele, ob Alt oder
) Jung, meistens den ersten Schritt fir mehr aktive Bewegung im
p — Alltag. Der jahrliche Melker Osterlauf ist hier die beste Werbung und
auch Aushéangeschild fur diesen Sport. Alljahrlich am Ostermontag
wird die Melker Innenstadt zum Zentrum der Osterreichischen
! Laufsportwelt. Egal ob man sich im Profi- oder Hobbylaufsport
engagiert, der Melker Osterlauf darf hier auf keinem Wettkampf-
Programm fehlen. Der HSV Melk als Organisator dieser Laufveranstaltung istimmer ein
Garant fir ein aktives und von Bewegung und Gemeinschaft gepragtes Miteinander und
mochte deshalb diese Initiative besonderes unterstiitzen und alle Laufsportbegeisterten
einladen, bei diesem Wettbewerb aktiv mitzumachen.

Ich wiinschen lhnen allen viel Erfolg und Freude beim Melker Osterlauf und danach
noch viele vergnligliche und unterhaltsame Stunden in Melk.

Ihr
Patrick STROBL
Btirgermeister der Stadt Melk

Der Melker Osterlauf wird auch heuer das erwartete Top Laufereignm
in Melk werden. Entscheidend dafiir ist neben der hervorragenden
Organisation sicherlich auch das Ambiente der Melker Altstadt. Der
Melker Osterlaufist seit Jahren ein fixer Bestandteil des HSV Melk und
hat sich tUber die Bezirksgrenze einen Namen gemacht. Als Prasident
des HSV Melk mdchte ich alle sportbegeisterte Kinder, Jugendliche
und Laufer einladen, an diesem Laufevent teilzunehmen. Auch an die
vielen Zuschauer mochte ich appellieren, wieder so stark vertreten zu
sein und die aktiven Teilnehmer in gewohnter Weise anzufeuern.
Allen Teilnehmern wiinsche ich viel Erfolg beim Melker Osterlauf und
anschlieBend noch angenehme Stunden im Kreis der Sektion Laufen & Triathlon des HSV
Melk.

Als Prasident des HSV Melk wiinsche ich eine unfallfreie Teilnahme und viel Erfolg,
allen Zuschauern und Unterstiitzer der Veranstaltung wiinsche ich einen schdonen
Ostermontag.

Kurt Hélzl, Vzit
Président des HSV-Melk

‘ Ehrenschutz: Landeshauptfrau Mag.a Johanna MIKL-LEITNER ’

Bezirkshauptmann Dr. Norbert HASELSTEINER
Blrgermeister Patrick STROBL




Allgemeine Informationen

Veranstalter:

Organis. & Auskuntft:

Sprecher:

Anmeldung:

Verpflegung:
Umkleiden/Duschen:
Sanitatsdienst:
Start/Ziel:

Siegerehrung:

Ergebnisliste:

Preise:

Preisverlosung:

HSV Melk / Sektion Laufen & Triathlon P 3
Herbert Sandwieser, Péchlarn, 0664 / 8219587

Mail: office@lauftria-hsvmelk.at - m';awm "

Hans Ulrich Swoboda

Voranmeldung: bis Do., 18. April 2019:
www.lauftria-hsvmelk.at oder www.sporteventtiming.at

Nachnennung: ab 11:30 Uhr im Stadtsaal Linzer StralRe 3
bis 45 min vor dem jeweiligen Start

Getranke (Stiegl, Iso, ...), Haubis-Mehlspeisen, Friichte ...
Jakob Prandtauer Neue Mittelschule Melk, Abt Karl-Str. 41 E
Rotes Kreuz Melk

Hauptplatz fiir alle Bewerbe

Start / Ziel
14.10 Uhr Kinder-, Schiler- und Jugendlauf im Zielgelande

16.40 Uhr Staffellauf und Stadtlauf 5 + 10 km
im Stadtsaal, Linzer StralRe 3
unter www.lauftria-hsvmelk.at oder www.sporteventtiming.at

5- und 10 km - Lauf: Pokale fir die ersten Drei jeder Klasse.

Die drei schnellsten Damen und Herren erhalten Preise.

Staffellauf: Pokale fur die ersten Drei jeder Klasse sowie Gutscheine der
Firma Gottwald.

Kinder-, Schiiler- und Jugendlauf:

Pokale fur die ersten Drei jeder Klasse. Zusatzlich erhalten alle Teilnehmer im
Ziel eine Medaille, einen Gutschein flir ein Gratis-Tlteneis vom Cafe Corrado
und einen Gutschein von McDonald’s.

Zahlreiche Haupt- und Warenpreise im Wert von Gber € 3.000,- werden unter
den Teilnehmern des 5- und 10 km-Laufes verlost.

1 Gesundheitsmatratze und 1 Kissen Fa. Tempur, Gutscheine Fa. Schuberth,
Reisegutschein Fa. Zwolfer, Gutscheine Fa. Gottwald, Gutschein Hotel Wachauerhof Melk,

Gutscheine von Forster United Optics, Skinfit, Lowenpark und vieles mehr

Die Ziehung findet unter Ausschiuss des Rechtsweges bei der Siegerehrung statt.

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt. Der Veranstalter Gbernimmt keine
Haftung fiir Schaden an Personen und Eigentum, fiir Verletzung und Diebstahl.
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2222 Wir feiern 40 Jahre Jubilaum!

Gottwald GmbH & Co KG
Solarstrae 91 3390 Melk | T 02752 52000 '
office@gottwald.at | www.gottwald.at

Fachmark! fiir Elektro & Teletechnik L
| Josef Adimanseder-Str. 7 1 3390 Melk | T 02752 52678
verkauf@gottwald at | shop.gottwald.at | elektro.gotiwald.at

Vinothek Wein & Wachau
Kirchenplatz 5, 3390 Melk | T 02752 54 987
office@weinundwachau.at | www.weinundwachau.at

Gesundheits- & Biirozentrum Melk J

Josef Adimanseder-Str. 7 | 3380 Melk | www.gbzmelk.at
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LANDSCHAFTS

APOTHEKE

MELK

...weil Gesundheit
Freude macht

Salzburger
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In der Familie

Seit 1902.



Laufinformation
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B Grafik: Gerhard Schuberth www.schuberth.ce

Siegerehrung

Bewerb Distanz Runden Start
s Kinderlauf: 760 m 1 Runde 13.00 Uhr 1
s Schiilerlauf: 1,2 km 1 Runde 13.15 Uhr {"z‘l‘é‘gf#:‘:]
s Jugendlauf: 2,5 km 1 Runde 13.35 Uhr _
e Stadtlauf: 5km 2 Runden 13.35 Uhr
e Stadtlauf: 10 km 4Runden  14.40Uhr F 1;;:&2:":’
e Staffellauf: 3x1,2km 3 x 1 Runde 15.50 Uhr

Zeitnehmung / Sportfotograf

Zeitnehmung: Sport Event Timing. Der Zeitnehmungschip ist bei allen Bewerben in der Startnummer
integriert! Die Kosten sind in der Nenngebihr enthalten! Keine Kaution und keine Riickgabe der
Startnummer erforderlich! Die auf der Startnummer befestigten Transponder durfen NICHT entfernt
werden. Chips anderer Hersteller konnen NICHT verarbeitet werden. Ohne Startnummer ist KEINE
Zeitnehmung mdglich! Die Startnummer ist gut sichtbar vorne wahrend des Laufes zu tragen.

Staffellauf: jede Staffel erhalt EIN Staffelholz mit integriertem Chip. Dieses Staffelholz muss an den
nachsten Laufer ibergeben werden. Jeder Laufer erhalt seine personliche Rundenzeit.

Sportfotograf: jeder Teilnehmer kann sich nach dem Lauf unter www.deinsportfoto.at sein personliches
Lauffoto gratis downloaden.
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...RUND UMS HAUS! 3251 Purgstall | Oberndorferstralle 54 | Tel.: S74B0/7000-0 | infujoselsteiner.at | www.joselsteiner.al
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Uhren Schmuck

MARTIN BAAR

DIRD RO partner

A 3380 Melk. Hauptsetraie 6
tel +43/2752/623 11, fax -4
juwelier baar@kabsi. st

= baar diadoro. at
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www.hogebau.net

planen
bauen
renovieren
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Bau-GmbH Pdchlarn

Melker Kommunalimmobilien-
verwaltungsgesellschaft GmbH
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Klasseneinteilung / Startgeld

Bewerb | Distanz Minsssn e ey |
Schuberth- 760 m M/W Kinder Il U8 |2012 und jiinger €4 E €5 | =
Kinderlauf M/W Kinder |  U10 (2010 - 2011 3 é
Schuberth- 42km |M/W Schilerll U12 2008 - 2009 g € €5 | 8
Schiilerlauf . M/W Schiiler|  U14 2006 - 2007 E ; | L
Schuberth- 25km |WW Jugend !l U16 |2004-2005 ic ea | €5 |=
Jugendiauf ' M/W Jugend | U18 |2002 - 2003 E2 ; 3

= 3 H
M/W Junioren U20 |2000undjinger |2 €6 | €8 E
e e e e T e R bR e e (e nne R et o R R o e T~ - ________?_____________' E
M/W 20 1990 - 1999 EE : g
Volksbank- Skm  Iww 30 1980 - 1989 g 2 : £
+ [ ;
Stadtlauf ot M/W 40 1970 - 1979 88 ¢ia i 15 |
M/W 50 1960 - 1969 ; Z
M/W 60 1950 - 1959 i :
M/W 70 1949 und alter i [
T =
M/W Schiler U16 2004 und jinger €8 | €10 E
---------------------------------------------------------- e
Gottwald- : 2
31,2 km Pamen ; o
Staffellauf Herren &1 | €13 | £
Mixed | je Staffel |*

COMPUTERGESTUTZTE

FUSS- UND LAUFANALYSE

mit dem &eR-System

In drei Schritten zum individuell abgestimmten
Laufschuh fir jeden Lauftyp:

1. LAUFPROFIL |8

2. DRUCK-
ANALYSE

3. SCHUH-
EMPFEHLUNG

GRATIS BEI INTERSPORT

SCHUBERTH!

AUS LIEBE ZUM SPORT

wmmhmngﬁuranu 1, Tel. &3 1017521504 5300

Y INTERSPORT
SCHUBERTH /




WIDRICH

Versicherungsmaklerbiiro

Thomas Widrich

Mail: twidrich@aon.at

STIFT MELK

Das barocke.Welterbe.

Dipl. Ing. Schuster ZT GmbH

Ingenieurkonsulent fir Kulturtechnik und Wasserwirtschaft
Staatlich befugter und beeideter Ziviltechniker
Allgemein beeideter Sachverstandiger

Scheibbser Strafe 13, A-3250 Wieselburg/E.
Tel. 07416/55100 Dw-11, Fax Dw-20,
E-Mail: office@schug.at stefan.schuster@schugat

\ J Team Gottwald 1 und 2




Sieger 10 km Lauf
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E. Stib! tibergibt P. Scharner (Promi-Staffei) Staffel Gebriider Gottwald Schiifer-Duell des LC Mank
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Der Regenerationsdrink

www.schagerl.at

MEISTERINSTRUMENTE
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Meilk | Abt-Karl-StraBe 80 | Tel. 02752/50 100 | melk.info@senker.at
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LASSELSBERGER

BUILDING MATERIALS

oo o o e o

Lasselsberger GmbH Worth 1 A-3380 Pachlarn

buildingmaterials@lasselsberger.com

-

L
thr Bus- &
M-—- Reisecenter

tel & Rlestaurant *

Hotel .3
WACHAUERHOF .

www.wachauerhof-melk.at




Ehrentabel

10 km

2009 GOTTWALD Felix 34:07 WEDL Maria 40:16
2010 HACKL Thomas 32:59 KRENDL Magdalena 39:16
2011 HACKL Thomas 34:09 GRUBER Franziska 39:55
2012 STEINHAMMER Christian 31:34 SCHENK Victoria 36:46
2013 HEIGL Thomas 33:51 PUMPER Susanne 37:26
2014 WALLNER Wolfgang 33:14 ZOCHBAUER Michaela 41:07
2015 SIMON Joe 32:54 ZOCHBAUER Michaela 39:22
2016 SIMON Joe 33:30 FURNKRANZ Simone 37:18
2017 SIMON Joe 32:21 KOPPER Conny 37:50
2018 STURMLECHNER Mario 33:59 PACHLATKO Verena 39:16
Streckenrekord

KALDY Zoltan 1988 29:19 HALMALLROVA 1990 32:54

€ 100,- fir neuen Streckenrekord bei 10 km Lauf fiir Manner und Frauen.

5 km

2009 HEIGL Thomas 16:13 REINGRUBER Renate 17:52
2010 PECHHACKER Thomas 15:58 SCHENK Victoria 18:22
2011 HEIGL Thomas 16:17 SCHENK Victoria 18:50
2012 HEIGL Thomas 15:58 KRENDL Magdalena 18:56
2013 STEINHAMMER Christian 14:41 SCHENK Victoria 18:13
2014 STEINHAMMER Christian 14:16 48 km SCHENK Victoria 17:36
2015 STEINHAMMER Christian 14:30 FUSSELBERGER Franziska 18:32
2016 STEINHAMMER Christian 14:57 FUSSELBERGER Franziska 18:45
2017 REISCHER Thomas 16:33 FUSSELBERGER Franziska 18:23
2018 DEMSE Alex 15:59 FUSSELBERGER Franziska 18:10
Streckenrekord

STEINHAMMER Christian 2015 14:30 REINGRUBER Renate 2009 17:52

Die komplette Ehrentafel ist online abrufbar unter: www.lauftria-hsvmelk.at

VORSCHAU

Melker Crosslauf (Finallauf 4-Stadte Cross-Cup): 3. Marz 2019
Lauffestival von Mank: 14. Juni 2019
23. Otscher-Ultramarathon: 25.-26. Mai 2019

Quarzwerke
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Entdecken Sie eine Matratze

wie keine andere

TEMPUR®™ bietel Ihnen vier ver-
schiedene Matratzenkollektionen
in drel Festigkeiten - jede fur sich
mit einemn einzigartigen Komfort-
gefohl. Und alle so angelegt, dass
sie sich Ihrem Korper anpassen und
ihn optimal stitzen. So wachen
sie entspannt auf und sind bereit
fur einen neuen Tag

Erfahren Sie bei uns mehr Uber das
gesamte TEMPUR® Programm -
alles far Ihren perfekten schlaf!

TEMPUR" Store Melk

Spielberger Strale 17 « 3390 Melk
Telefon: +43 (0)2752 500 70-20
E-Mail: tempur-store-melk@termpur.at

Unsere Offnungszeiten

Montag bis Freitag 9:00-12:00 Uhr
und 13:00-18:00 Uhr

Samstaq 9:00-14:00 Uhr



